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OKTOBER 2023 

 
De zomer loopt op zijn laatste benen, maar wij lopen nog altijd over van energie. Zowel in het noorden als in 
het zuiden, waar weer heel veel leuke dingen gebeurd zijn en staan te gebeuren. Lees er alles over in onze 
Telegram! 
 

Nieuws uit het Noorden   

Giga opbrengst zomerfestivals en tappen  

Ook deze zomer waren vele Tumbador-vrijwilligers aan het werk op heel wat festivals. Tomorrowland, Campo 
Solar, Werchter, The Weeknd, Pukkelpop, Graspop… Het harde én leuke werk op die festivals leverde 
uiteindelijk €74.023,47 op! Wow wow wow! 
 

Daarnaast waren we natuurlijk ook regelmatig aan het (tap)werk in het Sportpaleis, de Lotto Arena en Vorst 
Nationaal. Dat bracht dit voorjaar €23.309,40 op. Indrukwekkend! 
 

Een ongelooflijk dikke dankjewel aan al onze vrijwilligers en verantwoordelijken! 

 

  Data om te noteren in de agenda 

ZONDAG 8 OKTOBER 2023    17U00    BENEFIETCONCERT    BRUGGE 

Jozefien Degraeve, tot vorig jaar vrijwilligster in Peru, organiseert 
op zondag 8 oktober 2023 een benefietconcert ten voordele 
van het project waar ze een jaar heeft gewerkt, Wasi 
Esperanza. Wasi Esperanza is een revalidatiecentrum voor 
kinderen en jongeren met een beperking die in de reguliere zorg 
niet terecht kunnen. Dit omwille van financiële redenen.  
 

Het koor Collegium De Dunis, waarin Jozefiens mama 
meezingt, doet de uitvoering van dit benefiet bij wijze van een 
concert in de Kerk van de Potterie in Brugge. Ze brengen 
meerstemmige muziek van de renaissance tot hedendaagse 
componisten. Tenor Roel Vansevenant zingt enkele 
muziekstukken als solist. 
 

Elke euro, omgerekend 4 Peruaanse Soles, is zó erg welkom en 
jouw aanwezigheid op 8 oktober zou heel erg veel betekenen 
voor Jozefien én voor Tumbador.  

 
 
 

Tickets bestellen kan via deze link, door de 
QR-code hiernaast te scannen, of door te 
mailen naar benefiet.wasi@gmail.com. 
 
 
 

http://www.tumbador.be/
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VRIJDAG 20 OKTOBER 2023    20U00    QUIZ    KALMTHOUT 

Naar jaarlijkse gewoonte organiseren we binnenkort opnieuw 
onze algemene quiz… de 17e (!) editie al! Afspraak dit jaar op 
vrijdag 20 oktober 2023 in Sportpark Heikant te Kalmthout.  
 

Zin in een gezellige quizavond? Stel een ploeg van max. 6 
deelnemers samen en schrijf je nog snel in via 
quiz@tumbador.be. Plezier gegarandeerd! 
 

Is quizzen minder je ding? We zijn ook nog op zoek naar enkele 
vrijwilligers en helpende handen om de avond mee te in goede 
banen te leiden.  
 
 

VRIJDAG 1 DECEMBER 2023    19U00    QUIZ    BRUGGE 

Wie na onze eigen Tumbadorquiz de smaak te pakken heeft, kan ook 
vrijdag 1 december 2023 in de agenda noteren. Dan organiseert ex-
Peruvrijwilligster Jozefien Degraeve een quiz in de refter van haar 
oude school, het SASK in Brugge.  
 

Meer info volgt nog, dus hou zeker onze website en sociale media in 
de gaten! 
 

Wil je graag deel uitmaken van een quizploegje met enkele andere 
enthousiaste Tumbadorvrijwilligers? Stuur alvast een mailtje naar 
justsayit@tumbador.be. 

 
 

VRIJDAG 15 DECEMBER  2023    KERSTMARKT    ANTWERPEN 

Op 15 december organiseert onze werkgroep Medewerkersbeleid een Tumbador After Work op de 
kerstmarkt in Antwerpen. Een gewoon gezellig samenzijn met medewerkers die elkaar naast de 'job' willen 
leren kennen. Wil je er graag bij zijn? Laat het ons weten via justsayit@tumbador.be. 
 
 

VRIJDAG 8 MAART 2024    QUIZ    REGIO ANTWERPEN 

Ook volgend jaar blijven we quizzen! Voor onze medewerkers plannen we op 8 maart 2024 een superleuke, 
sfeervolle muziekquiz… Save the date dus! 
 

 

Ex-vrijwilligster Marie en mama lopen halve marathon voor Tumbador   
 

Marie Devogelaere deed in het voorjaar stage in ons project 
Asociacion Gissell in Guatemala. Daar kreeg ze ook bezoek 
van haar ouders. De dames stuurden ons volgend bericht:  
 

“Na ons bezoek aan jullie project in Guatemala hebben we 
heel wat vragen gekregen van vrienden om ook het project te 
steunen. Daarom hebben we besloten om op 22 oktober elk 
een halve marathon te lopen in Antwerpen (samen dus een 
volledige marathon), en ons hierbij te laten sponsoren ten 
voordele van Asociacion Gissell.” 
 

Mensen die Marie en haar mama graag willen sponsoren, 
kunnen een vrije gift storten op het rekeningnummer van 
Tumbador vzw, BE93 7410 1910 0467 met vermelding ‘Marie 
en Martine lopen voor Guatemala’. Iedere gift vanaf €40 is 
fiscaal aftrekbaar! 
 

Bedankt, Marie en Martine, voor jullie fantastische initiatief, en veel succes bij de voorbereiding en met 
de marathon! 
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Nieuws uit het Zuiden     

Guatemala: “Rutinas” met goede resultaten    

Onze vrijwilligster Marie Smets vertelt… 
 

“Stap voor stap introduceerden we een nieuwe werkwijze voor de 
therapie voor de kinderen in Gissell. Deze nieuwe werkwijze kreeg de 
naam ‘Rutinas’ en voorziet een duidelijke en vaste dagstructuur. De 
kinderen worden in kleine groepjes ingedeeld en komen 2 tot 3 keer per 
week gedurende 2 uur samen met een ouder om therapie te volgen; dit 
bij hun vaste therapeut. 
 

Deze nieuwe manier van werken heeft meerdere doelen: het bevorderen 
van de zelfstandigheid bij de kinderen, maar ook het aanleren van hoe 
de ouders thuis zelf aan de slag kunnen gaan met de geleerde materie 
en de dagstructuur. De kinderen leren hoe ze zich moeten aankleden, 
hoe ze kunnen eten (inclusief tafelmanieren), hoe ze moeten 
tandenpoetsen… Ook de fijne motoriek en sensorische stimulatie komen 
aan bod. Uiteraard blijven de kinderen naar school gaan om hun 
schoolse vaardigheden te blijven bevorderen. 
 

Alle kinderen die in aanmerking kwamen voor deze nieuwe werkwijze zijn 
intussen gestart. Het is zo fijn om te zien dat de kinderen veel 
gemotiveerder zijn en bovenal heel trots zijn als ze iets nieuws kunnen!”  
 
We ontvingen al enkele reacties van tevreden ouders: 

 
 

 

  Peru: Koffer vol orthopedisch materiaal 

Vrijwilligster Lotte Eilers is heel enthousiast vanuit Peru. “We hebben geweldig 
nieuws om met jullie te delen! Onlangs hebben we veel orthopedisch 
materiaal kunnen verzamelen in België. Door de inspanningen van ex-
vrijwilligster Elisa en VIGO Gasthuisberg hadden we een overvloed aan 
materiaal. Mijn mama heeft  alles bij haar thuis verzameld, maar omdat het zo 
veel was, moesten we een keuze maken. Onze prioriteit lag daarom bij kleine 
spalkjes en orthopedische schoentjes. Twee vriendinnen van mij die op 
bezoek kwamen, hebben superzware koffers vol materiaal meegenomen op 
het vliegtuig. Het was zeker een heel gezeul, maar het was het allemaal waard! 
 

In de eerste week alleen al hebben we acht kinderen kunnen helpen met 
dit tweedehands materiaal. Dit is een geweldige prestatie en de kinesisten 
in Wasi Esperanza zijn ontzettend blij dat we zoveel kunnen betekenen voor 
deze kinderen. Het materiaal zal echt een verschil maken in hun leven. 

Daarnaast hebben we ook een nieuw paar krukken en heupstelletjes gekregen 
voor heupdysplasie. Deze zullen zeker van pas komen in onze missie om 
zoveel mogelijk kinderen te helpen met orthopedische problemen.” 
 

We willen Lottes mama, Elisa, VIGO Leuven en Lottes vriendinnen bedanken voor hun ongelooflijke inzet en 
moeite om dit materiaal te verzamelen en mee te nemen. Ook willen we jullie bedanken, onze trouwe leden, 
voor jullie voortdurende steun en bijdragen. Zonder jullie zouden we dit nooit kunnen doen. 
 

Abdiel leert door het ‘Rutinas’-systeem   
zelfstandig zijn haar te kammen.  

 Ook bij Luz Elena ziet men veel 
vooruitgang dankzij ‘Rutinas’. 

Op alle vlakken 
waarop mijn kind 
werkt tijdens dit 
systeem is hij 
zelfstandiger ge-
worden. 
 

-- mama Abdiel 

“Het nieuwe systeem is een grote hulp voor mijn 
dochter. Nu zit ze netjes aan tafel tijdens het 
eten. Ook kan ze kledingstukken naar het juiste 
lichaamsdeel brengen terwijl dit voordien niet 
het geval was. Ze kan zich beter concentreren 
tijdens de activiteiten en volgt instructies op.” 
 

-- mama Luz Elena 

http://www.tumbador.be/
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  Peru: bezoek uit de VS en via een “bijzondere” weg 

Lotte gaat enthousiast verder: “Doordat ik chatboxGPT gebruik voor het schrijven van mijn Spaanse teksten, 
zijn we op de radar gekomen van Julia, een informaticus uit de VS. Die zocht via deze weg naar een 
kleinschalige NGO. Wat later is Julia een maand bij ons op bezoek geweest om ons te helpen met de 
digitalisering van Wasi Espernanza. En het resultaat mag er zijn! 
 

Dankzij Julia's expertise hebben we onze 
internetverbinding weten te upgraden van een magere 5 
MB naar maar liefst 500 MB per seconde. Ook is er een hele 
lading betere computers geleverd. Dit betekent dat al onze 
therapeuten nu kunnen werken op veel betere computers en 
tablets. De apparaten van de kinesisten functioneren zelfs als 
een soort tablets, waarmee ze gemakkelijk foto's en video's 
kunnen maken en delen. 
 

Maar dat is niet het enige goede nieuws. Omdat Julia werkzaam 
is bij Microsoft, hebben wij de mogelijkheid gekregen om een 
NGO-abonnement te krijgen voor Microsoft Office, waardoor 
we veel goedkoper gebruik kunnen maken van deze 
programma’s. 
 

We hopen dat deze snelle digitalisering ons in staat zal stellen om stap voor stap af te stappen van het 
overvloedige gebruik van papier in Wasi. Dit zal niet alleen onze werkprocessen verbeteren, maar het 
zal ook een positieve impact hebben op mijn projecten. Zo kunnen we nu bijvoorbeeld multidisciplinaire 
overleggen volledig digitaal voorbereiden en uitvoeren. Daarnaast kunnen we ook veel gemakkelijker foto's 
en video's naar ouders sturen om hen te stimuleren om thuis oefeningen te doen. Ik heb dit nieuwe systeem 
onlangs uitgebreid getest en hopelijk werkt dit goed. 
 

We hopen dat alle therapeuten en ouders snel kunnen genieten van dit nieuwe digitale systeem. Het zal onze 
werkzaamheden efficiënter maken en onze communicatie verbeteren. 
 

Bedankt, Julia, voor het boosten van onze digitale transformatie! Samen kunnen we nu Wasi naar een hoger 
niveau tillen en nog betere zorg bieden aan onze kinderen.” 
 
 

Peru: Nieuwe website en Discord-server  

Leuk nieuws: Wasi Esperanza heeft sinds kort een 
gloednieuwe website! Voorheen was er geen vaste 
webstek, waardoor ze niet erg zichtbaar waren voor de rest 
van de wereld. Maar dat is nu verleden tijd! 
 

Op de nieuwe website, die voorlopig nog volledig in het 
Spaans is maar binnenkort door vrijwilligster Lotte vertaald 
zal worden, vind je allerlei interessante artikelen. In de 
toekomst zal je er ook succesverhalen en een overzicht van 
alle verschillende diensten vinden. Momenteel wordt het 
hele Wasi-team er voorgesteld en kan je een prachtige video 
bekijken van 10 jaar Wasi. Neem gerust een kijkje! 
 
Maar dat is nog niet alles! Er is ook een speciale vrijwilligerdiscussiegroep opgezet, genaamd de 
Vrijwilligerdiscord. Dit platform is bedoeld voor mensen van over de hele wereld die verbonden zijn met 
Wasi en graag willen helpen én op de hoogte gehouden willen worden. Op deze manier kunnen ze 
gemakkelijker hulp zoeken en kunnen mensen snel en eenvoudig onze organisatie vinden. 
 

Dus als je graag op de hoogte wilt blijven van het dagelijkse reilen en zeilen in Wasi en wil weten welke 
hulpvragen er zijn, neem dan gerust deel aan de Vrijwilligerdiscord. Ze verwelkomen je graag en kijken ernaar 
uit om samen Wasi Esperanza tot een nog groter succes te maken! https://discord.gg/ZZjyXPnR  
 

Veel groeten van het Tumbador-team! 

www.wasiesperanza.org 
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